
NUMERO TITRES AUTEURS EDITION ISBN 

TS : 891 Judo et yoga C. Yerkow Les écrits de 

France - 1964 

 

TS : 892 Exercices de yoga Maryse Choisy Mont blanc - 63  

TS : 893 

 

Le yoga Paul Masson Our 

sel 

PUF - 1967  

TS : 895 Yoga J. Tondrieau et 

coll. 

Gérard et coll. - 

1962 

 

TS : 896 J’apprends le yoga A. Van Lysebeth Flammarion - 68  

TS : 897 Sport et yoga E. Haich et coll. FOMA - 1958  

TS : 898 La pratique du yoga Ernest E. Wood Payot - 1969  

TS : 1047 Yoga : santé, sérénité, 

souplesse 

H. Polet-kittler  De Boeck -1969  

TS : 1107 Arts martiaux 

traditionnels  

H. Michizuki / col Sedirep - 1971  

TS : 1161 Yoga Macrobiotique  Robert Lasserre R. Lasserre - 77 2851490001 

TS : 1473 Initiation et pratique de 

Yoga 

Howard 

Kent/Claire Hayler 

Vigot-2005 2711417239 

TS:1491 

 

Le yoga : des exercices et 

des inspirations 

Tara Frazer Taschen-2005 3822846066 

TS : 1495 Pilâtes +yoga Jill Everet EDL-2007  

TS : 1497 Raffermir votre corps 

avec le yoga 

B.Cuson Vigot-2006 9782711417957 

 

 


