L'orientation individuelle de
La préparation physique des jeunes

Footballeurs (13-14ans)

Les resultats de notre travail ont eté étudies et discutés:

1. dans les séminaires des entraineurs spécialistes dans
I'entrainement des jeunes sportifs de la ville de KIEV en
1982.

2. dans les conférences de l'institut d'éducation physique et
sportive de la ville de KIEV en 1982.

3. dans la séance élargie de la chaire de football-hockey de
I'institut d'éducation physique et sportive de la ville de

KIEV en 1983.
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